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Frauengesundheit im Spannungsfeld von

Familie und Beruf — wenn die Mutter ausbrennt,
brennt die ganze Familie?

Psychische Gesundheit von Frauen stirken — Belastungen erkennen, Lésungen umsetzen
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Hiermit ladt Sie Health Care Bayern e.V. herzlich zu folgender Fachtagung ein:

Frauengesundheit im Spannungsfeld von
Familie und Beruf — wenn die Mutter ausbrennt,
brennt die ganze Familie?

Psychische Gesundheit von Frauen stirken — Belastungen erkennen, Lésungen umsetzen

Dienstag . Veranstaltungsort:
. Katholische Stiftungs-
23. September 2025 . hochschule Miinchen
von 9:00 - 13:30 U hr ‘' PreysingstraRe 95
kostenfreie Veranstaltung : 81667 Miinchen | Haus E
Programm
75 Jahre Miittergenesungswerk anschlielend Diskussion
fiir die Gesundheit von Miittern — im World Café-Format:
damals und heute Dialog und Perspektivwechsel -
Rebekka Rupprecht Austausch mit allen Teilnehmenden
Geschaftsfihrerin
Elly Heuss-Knapp-Stiftung, Moderation

Dr. Nicola Fritz

« Vorstand und

~ Arbeitskreisleiterin , Pravention®
Health Care Bayern e.V.

Deutsches Muttergenesungswerk,

Arbeitswelten priventiv gestalten —
Gesundheitsschutz in der modernen

Arbeitswelt
Beate Cubitt Claudia Kiing
Geschiftsbereichsleitung Personal, Geschiftsfiihrendes

Universitatsklinikum Ulm Vorstandsmitglied,

Health Care Bayern e.V.

Familidre Gesundheitsforderung —

fordernde und hemmende Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen
Bedingungen fiir ,,Doing Family“ inspirierenden Austausch zum Thema.

Prof. Dr. Raimund Geene Dr. med. Nicola Fritz und Prof. Dr. med. Heidrun
Professur fur Gesundheitsférderung Thaiss, Arbeitskreisleiterinnen , Privention”

und Prévention, ASH / Berlin School Health Care Bayern e.V.
of Public Health der Charité
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zu miissen — Mentale Gesundheit ist auch per E-Mail

jenseits des Ideals e : moglich: office@
Natalie Kliiver : healthcare-bayern.de
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